Классный час «Как оценивать информацию»

(конспект составлен социальным педагогом МБОУ «СШ №10» Вошивченко Н.В.)
Цель: научить анализировать информацию и сопротивляться давлению рекламы, выработка навыка использования юмора как механизма защиты.

Методы: рассказ, примеры, анализ.

Материал: образцы рекламы, бумага, карандаши, фломастеры

Педагог рассказывает, что помимо сверстников на человека могут оказывать давление самые различные люди, знакомые, книги, фильмы, музыка, телевидение. 

Очень сильное воздействие на человека оказывают средства передачи массовой информации (влияющие на большое количество людей). Какие средства массовой информации вы знаете? Телевидение, газеты, радио….

Как средства массовой информации могут влиять на людей? Педагог может привести примеры с влиянием их на одежду, популярность музыки, спрос на продукты питания…

Огромную роль играют персонажи рок-поп музыки. Например: песня Леонида Агутина «Голос высокой травы», группа «Блестящие» с песней «Там, только там», группа «Hi-Fi»  с песней “Черный ворон”, группа “ Мумий троль”, которая запускает дельфинов под кожу, а также некоторые песни групп “Пропаганда” и “Пепси” могут служить скрытой пропагандой наркотиков. 
Вопрос к классу: всей ли информации можно доверять?

Педагог сообщает, что необходимо оценивать информацию, ее цели, средства воздействия, достоверность.

Одним из наиболее эффективных способов давления на людей является реклама. Реклама предназначена для продажи как можно большего количества товара с целью получения максимальной прибыли. В рекламе используются самые разные методы, причем, она совсем не обязательно дает полную информацию о том, что рекламируется и преследует цель скрыть недостатки товара. Например: тот, кто рекламирует сигареты, вряд ли действительно их курит.

Для повышения силы воздействия рекламы используются приемы:

· привлечение внимания к чему-то новому

· реклама адресуется какой-то группе

· проводится сравнение с другими аналогичными товарами

· используется символика

· внешняя привлекательность

· ссылка на то, что все так делают

· ссылка на авторитеты

· отмечают, что рекламируемый товар способствует здоровью

      -     подчеркивается приносимое удовольствие

      -    лесть

      -     факты и логические рассуждения

· обещание наград или наказаний 

· настаивание

· вызывание чувства вины

При этом реклама делается как можно более привлекающей внимание (иногда даже какими-то нелепыми особенностями)

Подчеркнуть, что критически мыслящий человек может не только противостоять давлению рекламы и избегать использования некачественных товаров, но может дать оценку любой получаемой информации. 

Список методов сопротивления давлению.

Уверенность в себе

Решительность

Веские контраргументы

Уход от ситуации 

Раздать образцы рекламы, группы анализируют, что рекламируется, как, на кого рассчитана реклама, какая часть рекламы недостоверна, что не сообщается.

Варианты выполнения практического задания.

1. Придумать сюжет антирекламы (антиалкогольной, антитабачной, антинаркотической). Можно нарисовать рисунок, разыграть в ролях.

Это могут быть: общение с друзьями, занятия спортом, приемы саморегуляции, новые друзья, хобби, помощь специалистов, дискотека, разговор с другом или родителями. 

2. Придумать рекламу сигарет, алкогольного напитка, которая сообщала бы правду о товаре. Например:

-     может вызвать рвоту

· может вызвать потерю сознания

· привести к несчастному случаю на дороге

· курение способствует развитию рака легких

· голова будет тупая и свинцовая несколько часов.

3. Нарисовать такую этикетку на бутылке, пачке сигарет, чтобы, увидев ее, человеку не захотелось попробовать содержимое. 
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