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Праздник-развлечение «Сабантуй»
для детей подготовительной к школе группы 

Автор: воспитатель Сафина Розалия Минасхатовна
Аннотация: в ходе праздника-развлечения дети знакомятся с обычаями и традициями татарского народа, национальным татарским праздником -Сабантуй.
Цели:
·  уточнить знания детей о родном крае-Поволжье, о народах, проживающих здесь; 

·  познакомить с обычаями и традициями татарского народа;

·  воспитывать уважение к культуре, традициям этого народа, желание больше узнать о жизни  других народов, населяющих Россию;

·  формировать интернациональные чувства, уважительное отношение к людям разных национальностей;

·  укреплять здоровье детей.

Оборудование: татарский народный костюм, тюбетейка, калфак, яулыклар (платки), татарские вышитые полотенца, посуда с татарским орнаментом, оборудование необходимое для состязаний, стол с призами и подарками. 

Словарная работа: исянмесез, сау булыгыз, тюбетейка, калфак, чулмак, читек, майдан, кэрэш.
Ход

Зал украшен флажками, шарами. Звучит татарская музыка. Воспитатель приглашает участников и гостей в зал.

- Исянмесез, кадерле кунаклар, балалар! (Здравствуйте дорогие гости и дети!)

- Ребята, а какой сегодня праздник?
- Сабантуй!

- Правильно.

На веселый сабантуй

Мы позвали всех друзей

Будем петь и танцевать

Дружно, весело играть.

Будем мы соревноваться,

Будем с вами мы играть,

Кто сильнее, кто быстрее,

Сможем сегодня мы узнать.


Поздравляем всех вас с весёлым праздником Сабантуй! Сабантуй – это праздник труда, праздник радости и счастья, в котором сливаются воедино и красивые обычаи народа, и песни его, и пляски, и обряды. Он празднуется в честь окончания весенне-полевых работ. Уже за две недели до праздника начинается сбор подарков для победителей: молодые джигиты собирали по деревне подарки для будущих победителей: вышитые платки и полотенца, куски ситца, куриные яйца. А самым почетным подарком считалось вышитое национальным узором полотенце. Поэтому молодые женщины готовили подарки всю зиму – ткали, шили, вышивали. Сбор подарков обычно сопровождался весёлыми песнями, шутками, а подарки привязывали к длинному шесту. В день сабантуя в деревне царило приподнятое настроение, люди с утра шли на майдан. Одевались во все самое лучшее, женщины доставали из сундуков свои украшения.

Главным наиболее любимым и самым популярным видом состязаний на сабантуях по-прежнему остаётся национальная борьба – кэрэш. Победитель в борьбе получает самый ценный подарок сабантуя.

(Воспитатель подводит детей к столам.)

- Ребята, какие знакомые предметы вы видите?

- Тюбетейка – головной убор для мальчиков и мужчин, калфак, яулык – головные уборы для женщин, девочек, итек – валенки, чулпы – украшения для волос и т.д.

- А вы любите играть? В какие игры вы любите играть? («Гуси-гуси», «Краски», «Пятнашки», «Продаём горшки», «Серый волк», «Займи место» и т.д.)
- Ребята, давайте поиграем в татарскую народную игру «Продаём горшки» (Чумак – уены).

Игра «Продаём горшки»

- Ребята, вот несколько заданий для состязаний сабантуя:

1. Бег в мешках (капчык киеп егеру)

2. Выталкивание из круга без рук. (Кулсыз уртадан чыгару)

3. Бег с ложками. (Йомырка б/н егеру)

4. Бой горшков. (Чулмак вату)

5. Кто быстрее и больше наполнит банку водой. (Су ташу)

6. Борьба мешками на скамейке. (Капчык сугышы)

7. Перетяни канат. (Канатны тарту)

- Большое спасибо ребята, а сейчас я приглашаю всех на весёлый пляс. (Звучит татарская плясовая музыка, участники и гости пляшут)

- Сау булыгыз! Зур рахмат! (Спасибо большое, до свидания!)


Воспитатель награждает призами всех участников и приглашает на чаепитие с угощением татарских блюд.
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