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Аннотация

Рассмотрены теоретические основы развития способностей у детей, их взаимосвязь с творческой деятельностью. Приведены основные теории происхождения способностей, предпосылкиих их развития, основные виды.  Особое внимание уделено развитию художественно-творческих способностей детей дошкольного возраста. На основе анализа опыта отечественных и зарубежных педагогических деятелей, а также практического опыта проведения развивающих занятий в студии гармоничного развития детей «Сказочный мир» и преподавания творческих дисциплин в МБОУ ДОД «Детская художественная школа № 1 г. Йошкар-Олы» установлено, что проведение комплексных занятий с детьми возраста содействует наилучшему развитию их творческих способностей.
Работа направлена на разработку в дальнейшем структуры образовательного процесса и методов целенаправленного управления по формированию творческого проявления детей.

ОГЛАВЛЕНИЕ
	Введение....................................................................................................
	4

	1. Способности как важное условие успеха в деятельности.............
	5

	2. Развитие художественно-творческих способностей детей...........
	7

	Заключение................................................................................................
	9

	Источники.................................................................................................
	10

	Приложение...............................................................................................
	11


Введение

Развитие детского творчества является актуальной проблемой современной педагогики и ставит перед системой образования основную цель воспитания у подрастающего поколения творческого подхода к преобразованию окружающего мира, активности и самостоятельности мышления, способствующих достижению положительных изменений в жизни общества. Необходимо воспитывать у детей с самого раннего возраста пытливость, смекалку, инициативу, воображение, фантазию, т.е. качества, которые находят яркое выражение в творчестве детей. 
Опираясь на собственный опыт преподавания творческих дисциплин у детей с 3-х до 15 лет напрашивается вывод, что детское творчество - явление уникальное. В творческой деятельности взрослых принимают участие во-первых ум (знания, умения, жизненный опыт, мышление, воображение), во-вторых индивидуальные особенности: характер (смелость, настойчивость), темперамент, эмоции и чувства (любовь к красоте, увлечение образом, мыслью), способности. Дети же в своей творческой деятельности опираются на еще несформированные основательно черты характера (неусидчивость, иногда невнимательность) и эмоциональное восприятие окружающей дествительности. Поэтому проблему проекта хотелось выразить словами шуточного стихотворения поэта Валентина Берестова:
У маленьких учеников спросил художник Токмаков:
«А кто умеет рисовать?» Рук поднялось – не сосчитать.
Шестые классы. Токмаков и тут спросил учеников:
«Ну, кто умеет рисовать?» Рук поднялось примерно пять.
В десятых классах Токмаков опять спросил учеников:
«Так кто ж умеет рисовать?» Рук поднятых не видать.
А ведь ребята в самом деле когда-то рисовать умели.
И солнце на листах смеялось! Куда все это подевалось?
Как сказал Пабло Пикассо: «Каждый ребенок - художник.  Трудность в том, чтобы остаться художником, выйдя из детского возраста».

Цель проекта: теоретически обосновать и практически реализовать комплекс педагогических условий, содействующих формированию творческих способностей детей дошкольного возраста.

Объектом исследования являются дети данной возрастной группы. 

 
Предмет исследования: процесс развития творческих способностей детей дошкольного возраста в ходе проведения комплексных занятий. 

Мы предположили, что проведение комплексных занятий с детьми дошкольного возраста содействует наилучшему развитию их творческих способностей. 


При достижении цели проекта реализуются следующие задачи:

1) изучение особенностей формирования способностей у детей, их взаимосвязь с деятельностью; 

2) рассмотрение «механизма» творческого процесса и определение влияния комплексных занятий на развитие творческих способностей детей.
В ходе исследования применяются методы:
 
- изучение и анализ литературных источников по проблеме исследования;

-  наблюдение за детьми в ходе занятий и в свободной деятельности.
 
 Экспериментальной базой проекта являются студия гармоничного развития детей «Сказочный мир» и МБОУ ДОД «Детская художественная школа № 1 г. Йошкар-Олы»
1. Способности как важное условие успеха в деятельности
Почему люди, затрачивая одинаковые усилия в той или иной области, все-таки достигают различных результатов? Мы объясняем это просто - у них разные способности. 

Понятие «способности» часто употребляется нами в повседневной жизни, особенно тогда, когда мы анализируем свои или чужие успехи и неудачи в учебе, ошибки в профессиональной деятельности и профессиональный рост.

О способностях высказываются противоречивые суждения, а вопрос о их происхождении волнует многие поколения исследователей. Доказатель​ством врожденности способностей ученые считают:

а) раннее их проявление. Например: музыкальные способнос​ти Вольфганга Амадея Моцарта (1756-1791) проявились уже в 3 года, в 8 лет он написал симфонию, а в 11 лет - оперу;

б)  «передачу способностей по наследству». Например, родоначальником немецких музыкантов Бахов был булочник, занимавшийся после работы музыкой и пением. Именно с его сыновей начинается музыкальный род, в числе которого  гениальный компози​тор Иоганн Себастьян Бах.

Представители другой точки зрения считают, что на форми​рование способностей в основном влияют внешние условия: ок​ружающие люди, воспитание, обучение, и в качестве доказа​тельства они приводят примеры из жизни детей отсталых пле​мен, получивших соответствующее воспитание. Так, французс​кий этнограф Виллер обнаружил на Гавайских островах неболь​шое племя, в котором уровень развития людей соответствовал каменному веку. Он привез во Францию двухлетнюю девочку этого племени, воспитал ее и дал образование. В итоге она стала бака​лавром, овладела тремя языками и ничем не отличалась от обра​зованных европейцев.

Способности - это индивидуально-психологические особенно​сти личности, которые проявляются в конкретной сфере и явля​ются условием успешной работы.

Способности ребенка во многом зависят от того, какое полушарие головного мозга наиболее развито. Люди с развитым левым полушарием мозга хорошо оперируют символами, отличаются развитым логическим мышлением; а с правым  - воспринимают мир целиком через чувства, эмоции и образы.

От способностей зависит скорость, глубина, легкость и проч​ность овладения знаниями, умениями и навыками, которые, в свою очередь, содействуют дальнейшему развитию способностей. Однако недостаточное знание или неумение нельзя сводить к от​сутствию способностей. Например, после экзаменов в Академию художеств В.И.Сурикову было отказано в обучении, так как, по мнению экзаменаторов, у него отсутствовали способности к изоб​разительной деятельности. Экзаменаторы допустили серьезную ошибку, потому что оценили наличие определенных знаний и навыков рисования, а не способности. В течение трех месяцев В.И.Суриков овладел нужными умениями и навыками и в ре​зультате был зачислен в Академию. И это не единичный случай в истории науки и искусства.

Однако, ребенок рождается не с готовыми способностя​ми, а с их задатками, т.е. такими особенностями строения мозга, органов чувств и движения, которые выступают в качестве при​родных предпосылок развития способностей.

Мы все прекрасно знаем, что наш мозг работает неравномерно. Способности ребенка во многом зависят от того, какое полушарие мозга наиболее развито.  У правшей преобладает левое полушарие мозга.  Такой человек хорошо оперирует символами, у него развито логическое мышление, ему  легко доступны абстрактные понятия, хорошо рассуждает и легко справляется с точными науками.  У левшей  же, наоборот, очень хорошо развито правое полушарие, которое воспринимает мир целиком через чувства, эмоции и образы.  У них хорошо развиты способности к танцам, музыке, рисованию. Способ​ности всегда сочетаются с трудолюбием.

Различаются следующие виды способностей: общие и специальные.

Общие способности необходимы для достижения успеха в лю​бом виде деятельности; к ним относятся уровень общего интел​лектуального развития, устойчивость внимания, волевой само​контроль, трудоспособность и др.

Общие способности обеспечивают относительную легкость и продуктивность в овладении знаниями в различных видах деятельности и часто называются одаренностью, которая мо​жет проявляться в различных сферах деятельности: учебной, ин​теллектуальной, сфере общения. От одаренности зависит не успешное выполнение деятельности, а только возможность такого успешного выполнения. Для успешного выполнения всякой деятельности требуется не только наличие соответствующего сочетания способностей, но и овладение необходимыми знаниями и навыками. Какую бы феноменальную математическую одаренность ни имел человек, но если он никогда не учился математике, он не сможет успешно выполнять функции самого заурядного специалиста в этой области. Одаренность определяет только возможность достижения успеха в той или иной деятельности, реализация же этой возможности определяется тем, в какой мере будут развиты соответствующие способности и какие будут приобретены знания и навыки. Одаренным людям свойственна настойчивость в достижении цели, потребность в труде, их отли​чает собранность и внимательность.

Характеризуя способности человека, часто выделяют такой уровень их развития, как мастерство, т. е. совершенство в конкретном виде деятельности. Когда говорят о мастерстве человека, в первую очередь имеют в виду его способность успешно заниматься производительной деятельностью. Мастерство в любой профессии предполагает психологическую готовность к творческим решениям возникающих проблем.

Специальные способности необходимы для достижения высо​ких результатов в определенных, специфических видах деятель​ности, например, математические, художественные, лингвистические и другие способности. 

Высокий уровень развития специальных способностей говорит о талантливости. Деятельность талантливого человека отличается новизной и оригинальностью. Талант человека, направляясь выраженной потребностью в творчестве, всегда отражает определенные общественные запросы. Развитие талантов решающим образом зависит от общественно-исторических условий.

Талант может проявляться в любой человеческой деятельности, не только в области науки или искусства. Поэтому талантливым может быть и лечащий врач, и учитель, и летчик, и новатор сельскохозяйственного производства, и квалифицированный рабочий. Как правило, талант всегда сочетается с исключительной трудоспособностью и трудолюбием. Недаром все талантливые люди подчеркивают, что талант - это труд, умноженный на терпение, талант - это склонность к бесконечному труду. Пробуждение таланта, так же как и способностей вообще, общественно обусловлено. То, какие дарования получат наиболее благоприятные условия для полноценного развития, зависит от потребностей эпохи и особенностей конкретных задач, которые стоят перед данным обществом

Общие и специальные способности связаны, они дополняют и обогащают друг друга и способствуют формированию гениальности - высшей степени одаренности. О гениальности говорят, когда творческие достижения человека составляют целую эпоху в жизни общества, в развитии культуры.

Поэтому уже с раннего возраста у ребенка необходимо развивать чувство прекрасного, высокие эстетические вкусы, умение понимать и ценить произведения искусства, красоту и богатство народных промыслов, что способствует формированию духовно богатой гармонически развитий личности.

2. Развитие художественно-творческих способностей детей

В нашей стране помимо общеобразовательных организаций развитием мотивации личности ребенка к познанию и творчеству занимаются учреждения дополнительного образования, услугами которых в 2014 г пользовались 49,1 % детей в возрасте от 5 до 18 лет.
В разработанном Министерство образования и науки Российской Федерации  проекте   Федеральной целевой программы «Развитие дополнительного образования детей в Российской Федерации до 2020 года» заданы следующие показатели  динамики роста охвата детей: к 2016 году – 65%; 2019 – 71%; 2020 – 75%. 

Сеть учреждений дополнительного образования в Республике Марий Эл представлена 49 организациями с общим охватом детей - 36 613 человек, что составляет 45 % от общего количества детей в возрасте от 5 до 18 лет (81 073 чел).
В настоящее время в нашей республике, представлено 11 направлений дополнительного образования. Наибольшее количество детей охвачено программами физкультурно-спортивной (11 397 человек) и художественно-эстетической (11 030 человек) направленностей.

Основную категорию воспитанников учреждений дополнительного образования составляют дети в возрасте от 7 до 18 лет (15 322 человека); при этом количество воспитанников в возрасте от 11 до 14 лет - 12 920 человек; от 15 до 18 лет - 5 380 человек; дошкольного возраста – 2991 человек.
Таким образом, дополнительным образованием практически не охвачены дети дошкольного возраста, творческое развитие которых осуществляется в учреждениях дошкольного образования.
Развитие же художественных способностей можно начинать уже с 1 года. В этом возрасте дети изучают предметы и их свойства. Рекомендуется, что бы в поле зрения малыша попадались различные предметы для рисования – бумага, яркие карандаши и фломастеры. До 2-3 лет происходит ознакомительный период, дети рисуют произвольные линии и формы, а также их очень привлекают цвета. На первых порах родителям необходимо только следить за безопасностью ребенка. К 3 годам, когда малыши начинают выводить каракули, родителям уже можно принимать участие в творческом процессе ребенка. В первую очередь рекомендуется расшифровывать линии, например кружок похож на яблоко, линия на дорогу. Это закладывает в ребенке ассоциации рисунка с образами, происходит переход от произвольного чирканья на бумаге к стремлению нарисовать осмысленный рисунок. В этот период важно поощрять и поддерживать малыша и предоставлять ему свободу в творчестве. Отдавать ребенка в художественную школу рекомендуется тогда, когда достаточно разовьется интерес к рисованию.

Автор теории сенсорного и умственного развития ребёнка Александр Владимирович Запорожец в своих трудах обращал внимание на то, что необходимо научиться управлять особенностями проявления детского творчества, разрабатывать методы, побуждающие и развивающие его. Он отводил большую роль занятиям художественной деятельностью, а также всей воспитательной работе с детьми по развитию у них восприятия красоты в окружающей жизни и в произведениях искусства, которое играет большую роль в общем и творческом развитии ребенка. 

Интерес к изобразительной деятельности детей обуславливается его важностью для развития личности ребенка. Одно из условий проявления творчества в художественной деятельности – организация интересной содержательной жизни ребенка.
По мнению немецкого психолога и философа, одного из пионеров дифференциальной психологии и психологии личности, Уильяма Льюиса Штерна, рисунок ребенка – это не изображение конкретного воспринимаемого предмета, а изображение того, что он знает о нем. Детское искусство, считают психологи Лейпцигской школы комплексных переживаний, носит экспрессивный характер – ребенок изображает не то, что он видит, а то, что он чувствует. Поэтому рисунок ребенка субъективен и часто непонятен постороннему человеку.

Для ребенка продукт изобразительной деятельности играет второстепенную роль. На первый план для него выступает сам процесс создания рисунка. Поэтому дети рисуют с большим увлечением. Маленькие дети изображают на бумаге мало, но при этом говорят, жестикулируют. Только к концу дошкольного возраста ребенок начинает обращать внимание на рисунок как на продукт изобразительной деятельности. 

Педагог и специалист в области художественного воспитания дошкольников Нина Павловна Саккулина считает, что к 4-5 годам выделяются два типа рисовальщиков: предпочитающие рисовать отдельные предметы (у них преимущественно развивается способность изображения) и склонные к развертыванию сюжета, повествование (у них изображение дополняется речью и приобретает игровой характер). Для первых процесс рисования всегда включен в игру, драматическое действие, общение; вторые сосредотачиваются на самом рисунке, рисуют самозабвенно, не обращая внимание на окружающее. Это противопоставление можно проследить на конкретных детях, занимающихся в изобразительной студии. Дети, склонные к сюжетно- игровому типу рисования, отличаются живым воображением, активностью речевых проявлений. Их творческое выражение в речи настолько велико, что рисунок становится лишь опорой для развертывания рассказа. Изобразительная сторона развивается у этих детей хуже. Дети, сосредоточенные на изображении, активно воспринимают предметы и создаваемые ими рисунки, заботятся об их качестве.

Доктор психологических наук, профессор и исследователь в области возрастных и индивидуальных особенностей  Натан Семенович Лейтес утверждал, что детская любознательность, если ее удается сохранить, дает постоянный стимул к развитию способностей. Зная эти особенности, мы можем целенаправленно руководить творческими проявлениями детей, формирование творческих способностей которых обусловлено не только условиями его жизни и воспитания в семье, но и специальными занятиями.

Большое значение для формирования творческих способностей детей в рисовании, лепке, аппликации имеет взаимодействие музыки, изобразительного искусства, художественного слова. Именно поэтому мы обратили внимание на комплексные занятия, в которых развитие творческих способностей реализуется средствами разных видов искусств.  Кроме того, комплексные занятия:
 • способствуют глубокому проникновению детей в смысл слова, в мир красок и звуков;

 • помогают формированию устной речи, её развитию и обогащению;

 • развивают эстетический вкус;

 • воздействуют на психические процессы, которые являются основой формирования творческих способностей ребёнка. 

Заключение
В обобщении всего вышеизложенного можно сделать вывод, что способности человека развиваются в деятельности, которая должна вызывать у него удовлетворение и положительные эмоции. 
Дошкольный возраст – это тот период, когда продуктивное освоение окружающей действительности осуществляется в игровой форме, поэтому комплексные занятия, сочетающие в себе изобразительную и игровую деятельность становятся устойчивым увлечением не только особо одаренных, но и почти всех детей, т.к. увлекая ребенка в сказочный мир искусства, мы незаметно для него развиваем у него воображение и способности (приложение).
Необходимыми условиями развития творчества у детей дошкольного возраста являются:
· приоритетное внимание к детской деятельности – игре;

· творческий подход педагога к отбору содержания образования, а также к организации занятий с детьми и к использованию разнообразных методов и приемов в работе.;

· широко должны использоваться в оформлении помещений рисунки, лепка, аппликации, выполненные детьми как индивидуально, так и коллективно;

· широкое включение в педагогический процесс разнообразных игр, игровых приемов и игровых ситуаций, что максимально способствует созиданию личностно значимой для ребенка мотивации обучения, усвоения материала и развития творчества у детей 3-7 лет;

· вариативность во всем: в выборе тем занятий, организации обстановки (ее новизна и разнообразие), в которой протекает работа с детьми, предоставляемых им материалов;

· исключение формализма, сухости, противоречащего специфике искусства и творчества;

· изучение индивидуальных особенностей каждого ребенка и на этой основе осуществление индивидуального подхода или личностно-ориентированного подхода в обучении;

· взаимосвязь творчества с обучением, в процессе которого дети овладевают необходимыми для творчества знаниями, навыками и умениями.

Мы считаем, что занятия разнообразными видами тврческой деятельности создают основу для полноценного содержательного общения детей между собой и со взрослыми.

Таким образом наша гипотеза, что проведение комплексных занятий с детьми дошкольного возраста содействует наилучшему развитию их творческих способностей доказана. 

Развитие творческих способностей у детей – это сложный и длительный процесс, дети получают первые художественные впечатления, приобщаются к искусству, овладевают разными видами творческой деятельности. Поэтому дальнейшим направлением данного исследования, надеюсь уже в моей профессиональной деятельности, является разработка структуры образовательного процесса и методов целенаправленного управления по формированию творческого проявления детей.
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ПАСПОРТ ЗАНЯТИЯ

Цель: формирование умения у детей передавать изобразительными средствами весенние мелодии.

Задачи: 

- формирование умений изображать картину ранней весны с  использованием в рисунке разных художественных материалов, пользоваться палитрой для приготовления нужного оттенка цвета, разбавлять акварельные краски водой для получения светлых тонов; 

- развитие у детей логическое образное и  творческое мышление, умений анализировать, сравнивать и обобщать особенности весенней погоды;

-  формирование эстетического восприятие весенней природы, любви к родному краю.
Методические приёмы: Рассказ, художественное слово, вопросы поискового характера, музыкальное сопровождение, метод «Каталога» с использованием таблицы.

Материально-техническое обеспечение: Репродукции картин о весне: И.И.Левитан «Весна - большая вода», П.Петровичев «Ранняя весна», И.С.Остроухов «Ранняя весна»; музыка П.И.Чайковского «Времена Года. Весна. Март. Песня Жаворонка»; альбомный лист, акварельные краски, цветные карандаши, восковые мелки, фломастеры, палитра, соль, манная крупа, кисти, стаканчики с водой, салфетки, пробники.

ХОД ЗАНЯТИЯ
Наша земля прекрасна во все времена года, и каждое время прекрасно по-своему. Но есть в природе время, когда природа пробуждается от зимнего сна и вся живёт ожиданием тепла, солнца. Как вы думаете, когда это бывает?

Предполагаемые ответы детей: Это бывает весной.

Действительно, весной. Какое ласковое и нежное слово – весна! И нет уже сна. Что-то радостное, беспокойное звучит в этом имени. Да, весна несёт всем радость жизни, радость творчества, деятельности! Это чувство охватывает всех людей, и поэты пишут стихи, композиторы – музыку, художники – свои картины. Сейчас я прочитаю стихи о весне, а вы закройте глаза и представьте то, о чём я буду читать…
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Ещё в полях белеет снег,

А воды уж весной шумят –

Бегут и будят сонный брег,

Бегут и блещут и гласят…

Они гласят во все концы;

Весна идёт, весна идёт!

Мы молодой весны гонцы,

Она нас выслала вперёд.

 


(Ф. Тютчев)
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Гонимы вешними лучами,

С окрестных гор уже снега

Сбежали мутными ручьями

На потоплённые луга.

Улыбкой ясною природа

Сквозь сон встречает утро года.

(А. Пушкин)

Вы увидели весну? Какое настроение передали поэты?

Предполагаемые ответы детей: Поэты передали радостное, весёлое настроение.
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Мы с вами много читали стихов о весне, и все они радостные. Как вы думаете, почему?

Предполагаемые ответы детей: Заканчивается зима, уходят холода и морозы. Наступает весна. Ярче светит солнце. Появляются проталинки, первые подснежники. Птицы возвращаются с юга и поют свои весёлые песни.

Вспомните, как русские поэты называют весну?

Предполагаемые ответы детей: Русские поэты называют весну красавицей, румяной, молодой, прекрасное дитя.

Весна приходит со своей палитрой красок. Какие же цвета на ней?

Воспитатель привлекает внимание детей к выставке репродукций картин о весне, даёт возможность рассмотреть их.

Предполагаемые ответы детей: Ранней весной - чистое голубое небо, на проталинках – серая или чёрная земля, зеленеющая травка; подтаявший снег, синие ручьи. На этом фоне своей белизной выделяются стройные берёзы, от которых падают синие тени, так как ярко светит солнце.

Физкультминутка «Станем мы деревьями»

Станем мы деревьями (шагают на месте)

Сильными, большими.

Ноги – это корни, (ноги на ширине плеч, руки на поясе)

Их расставим шире,

Чтоб держали дерево, (кулак на кулак)

Падать не давали,

Из глубин подземных (наклонились, ладони чашечкой)

Воду доставали,

Наше тело – прочный ствол. (разогнуться, ладонями по телу сверху вниз)

Он чуть-чуть качается.

И своей верхушкой (руки шалашиком)

В небо упирается.

Наши руки – ветви,

(раскрыть ладони, развести пальцы)

Крону образуют. (смыкают пальцы)

Вместе им не страшно, (качают головой)

Если ветры дуют. (качают руками над головой)

А сейчас я предлагаю вам нарисовать свою картину весны. Подумайте, какой сюжет вы хотите нарисовать, чем вы будете рисовать.

Детям предлагается бумага разного формата, акварель, восковые мелки, цветные карандаши, фломастеры, соль и манная крупа.

Дети приступают к рисованию. Педагогу необходимо напомнить, что рисунок нужно располагать на всём листе бумаги. Уточнить правила смешивания красок, особенности использования восковых мелков.
Звучит музыка П.И.Чайковского «Времена Года. Весна. Март. Песня Жаворонка». 
В конце занятия организуется выставка работ. Детям предлагается рассказать о своём рисунке.

При рассказывании детям можно почитать стихи.

Ярче солнце светит

В воздухе тепло.

И куда не глянешь,

Всё кругом светло.

Снова нет ручьям покоя –

День и ночь журчат в кустах.

Ходит солнце золотое

В чистых-чистых небесах.

Льёт лучи на снег и луг

И на все цветы вокруг.

Уж тает снег, бегут ручьи.

В окно повеяло весною…

Засвищут скоро соловьи,

И лес оденется листвою!

Зима недаром злится,

Прошла её пора –

Весна в окно стучится

И гонит со двора.
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