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Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Образовательный курс «Формирование элементарных количественных представлений, сенсорное воспитание» образовательной области «Познавательное развитие»
Возраст детей: с 4 до 5 лет
Тема: «Большой — маленький»

Задачи: формировать у детей образы восприятия, учить запоминать и называть предметы и их свойства; упражнять в дифференциации предметов по размеру (большой -  маленький). Продолжать формировать поисковые способы ориентировки — пробы, примеривание при решении практических или игровых задач. Формировать игровую и коммуникативную активность. Формировать навык катания. Развивать речь ребенка. Развивать интерес, наблюдательность, внимание, память. Развивать двигательную активность.

Материалы к занятию:  2 игрушки двух размеров -  большая и маленькая (кошка и мышка), клубочки ниток -  большие и маленькие (по количеству детей).

Ход занятия:

I. Вводная часть:

· Посмотрите, кто к нам пришел в гости? 

Перед ребенком появляется игрушка большой кошки и маленькой мышки.

В уютной норке за стеной
Скучала мышка в выходной,-

Побегать бы немножко, 
Да спит под лавкой кошка.                    

· Как кошка говорит? (мяу — мяу) Как мышонок пищит? (пи-пи-пи)

· Давай, с кошкой поздороваемся по кошачьи. 

Сначала здоровается с кошкой, затем с мышкой.

II. Основная часть занятия:
1. Игра «Какая кошка? Какая мышка?»

Педагог предлагает погладить, потрогать, изучить игрушку - кошку, описывая ее размер и выделяя голосом: «Кошка большая!!!».

Таким же образом описываем мышку: «Мышка маленькая ...»

2. Показ.

- Давай с помощью рук покажем, какая большая кошка и какая маленькая мышка.

Дети показывают размер кошки и мышки, повторяя за педагогом: «Кошка большая, а мышка — маленькая».

3. Пальчиковая гимнастика. «Кошки – мышки"

              Вот кулак, (показать кулак левой руки)

              А вот – ладошка, (раскрыть пальцы, ладонь вверх)

              На ладошку села кошка. («когти» правой руки водят по ладошке левой)

              Села мышек посчитать,

             Раз, два, три, четыре пять. (правой рукой загибать по одному пальцу левой)

            Мышки очень испугались, (вращать кулаком)

            В норки быстро разбежались. (спрятать кулак под правую подмышку)
4. Игра «Чей клубок?».

   - Решили кошка и мышка поиграть в клубочки ниток. Перед ребенком выкладываются 2 клубка разного размера: большой и маленький.

- Посмотри, какие у меня мячики-клубочки: большой и маленький. Попробуй найти большой клубок, а где маленький?

   Ребенок находит сначала большой клубок, ощупывает его, затем — находит маленький и так же его исследует.

· Кошка и мышка решили покатать клубочки. Какой клубочек возьмет себе кошка, а какой мышка?

   Если ребенок затрудняется показать, объяснить. С помощью игрушек проводится сравнение: «Кошка большая возьмет себе большой клубочек. Мышка маленькая возьмет себе маленький клубочек».

           5. Упражнение «Покатай клубок».
· Стали кошка и мышка катать клубок: кошка большой, а мышка — маленький.

    Педагог показывает с помощью игрушек, как катать клубок и проговаривает: большой клубок, маленький клубочек.

   Далее дети берут игрушки и самостоятельно катают клубки.

III.  Рефлексия. 

- Какие вы молодцы! Так весело играли! Но кошке и мышке пора уходить домой. Давайте  с ними попрощаемся. 

     Сначала с большой кошкой: «Пока кошечка, мяу-мяу!»

     Потом с маленькой мышкой: «Пока мышка, пи -пи — пи!»

Задание на закрепление воспитателям и родителям: в группе и дома находить большие предметы и в сравнение — маленькие. Например: «У папы кружка большая, а ребенка — маленькая». «Найди большую куклу и маленькую». «Шкаф большой, а стул — маленький».

