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2026г
Проект «Новогодние традиции моей семьи»

Тип проекта: Информационно-творческий.
Срок реализации: краткосрочный (1-19 декабря 2025г)
Участники проекта: дети, родители и педагоги подготовительной к школе группы №8 МБДОУ «Ручеёк»
Актуальность проекта
Семейные традиции – это то, что сохраняется и передается через поколения. Именно в семье усваивается то, что потом закладывается в основу личности. Семейные традиции формируют национальную культуру в целом.
Новый год –самый волшебный праздник для дошкольников. Он неразрывно связан с семьей, уютом и особыми ритуалами. Изучение семейных традиций позволяет детям ощутить свою принадлежность к роду, понять ценность семейных отношений, а также расширить культурный кругозор, сравнивая обычаи разных семей.Новый Год особенно богат всяческими обычаями и ритуалами. К примеру, в доме обязательно должна быть наряженная ёлка, на столе – любимые угощения, а под бой курантов положено загадывать самые заветные желания.
Но есть еще традиции семейные, которые родители и дети повторяют из года в год, а иногда – из поколения в поколение. Такие обычаи объединяют домочадцев, дарят ощущение волшебства и неповторимости новогодней ночи.
Цель проекта: Создание единого информационного и творческого пространства, где дети и родители могут делиться своими уникальными новогодними традициями, обогатив тем самым представление каждого участника о празднике.
Задачи проекта
- Познакомить детей с историей празднования Нового года и Рождества в России;
- Расширить словарный запас по теме («традиция», «гирлянда», «вертеп», «мишура»,«резиденция Деда Мороза»);
- Формировать навыки исследовательской деятельности;
- Развивать творческие способности через изготовление новогодних украшений, открыток и поделок;
- Развивать связную речь при обсуждении и представлении семейных традиций;
- Воспитывать уважение к традициям своей семьи и традициям других семей;
- Укреплять связи между ДОУ и семьей, вовлекая родителей в образовательный процесс;
- Создать атмосферу праздника, радости и ожидания чуда.

Ожидаемые результаты:

1. Активное участие родителей в жизни группы.
2. Развитие познавательных и творческих способностей детей и родителей.
3. Проведение фотовыставки по теме проекта.
4. Повышение интереса к командной работе с детьми и
родителями.
5. Обмен опытом семейного воспитания и традициями.
6. Выставка фото страниц и интересных семейных традиций.
7. Презентация проекта.

Этапы реализации проекта:

Этап 1: Подготовительный
- Подбор материала по теме проекта (художественная литература, мультфильмы, презентации, памятки и т.п.).
- Работа с родителями: Разработка анкет.  Приглашений к участию в проекте.

Этап 2: Исследовательский и творческий.
Анкетирование родителей: сбор информации по заранее подготовленным вопросам.
Беседы с детьми: Обсуждение полученной информации. Дети делятся, что они узнали от родителей.
Литературное знакомство: С.Я. Маршак. «Двенадцать месяцев», А.Н. Афанасьев «Снегурочка», К.М. Станюкович «Ёлка», К.Д. Ушинский «Проказы старухи-зимы»,  В.И. Даль «Старик-годовик», П.П. Бажов «Серебренное копытце», Г.Х. Андерсен  «Снежная королева», русские народные сказки: «Морозко», «Снегурушка и лиса»
Просмотр презентаций «Новогодние традиции России», «История елочной игрушки», «История новогодней открытки».
Просмотр мультфильмов: «Новогодняя сказка», «Дед Мороз и серый волк», «Простоквашино».
 Создание открыток своими руками.
Папки-передвижки «Как появилась новогодняя елка в России», «Что рассказать детям о Деде Морозе».
Памятка «Безопасный новый год».
Буклет «Осторожно, пиротехника!»
Мастер-класс для родителей: новогодний зайчик-светильник.

Этап 3: Итоговый.
Сбор фотографий и рисунков детей.
Презентация проекта:
Фото-выставка «Наши новогодние традиции».






Приложение 1

Примеры вопросов для анкеты:

1. Какое блюдо обязательно появляется на вашем новогоднем столе (Традиционное угощение)

2. Как вы украшаете елку (Есть ли у вас старые, любимые игрушки, связанные с историей семьи?)

3. Есть ли у вас особый ритуал в ночь с 31 декабря на 1 января? (Например, писать желание, слушать определенную песню, звонить родственникам).

4. Как вы поздравляете друг друга? (Пишете ли открытки, дарите ли «тайные» подарки?)

5. Есть ли у вас семейные новогодние приметы или забавные истории, связанные с праздником?


Фотоприложение
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