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Элементы эвристического и проблемного обучения на уроках физики.
Проблемное обучение
 Технология проблемного обучения – это система обучения, основанная на получении новых знаний учащимися посредством разрешения проблемных ситуаций как практического, так и теоретического характера. Большой вклад в разработку технологии проблемного обучения внесли ученые Т. В. Кудрявцев, А. М. Матюшкин, М. И. Махмудов, В. Оконь и др
Процесс проблемного обучения состоит из нескольких этапов: сначала преподаватель ставит перед учениками учебную проблему, создавая тем самым проблемную ситуацию. Затем ученики осознают, принимают и решают эту проблему, попутно осваивая общие методы получения новых знаний. Наконец, они применяют эти методы для решения конкретных задач.
Согласно теории проблемного обучения, проблемная ситуация возникает тогда, когда перед учащимся ставится задача, для решения которой у него недостаёт имеющихся знаний, что порождает познавательное противоречие.
Данная теория подчёркивает важность стимулирования творческой и исследовательской деятельности учащихся. На практике это реализуется через особую организацию учебного материала, а именно — постановку проблемных заданий. Такой подход позволяет активизировать познавательный интерес учащихся и, как следствие, всю их учебную деятельность. Важно, что проблемные ситуации применимы на всех этапах образовательного процесса: при ознакомлении с новым материалом, его отработке и оценке усвоения.
Проблемная задача — это задача творческого характера, которая требует от учащихся активного поиска и самостоятельного открытия новых, нестандартных способов решения. В отличие от стандартных упражнений, где даны условия и четкий алгоритм, проблемная задача представляет собой открытую ситуацию, стимулирующую исследовательскую деятельность. Она служит эффективным средством создания проблемной ситуации на уроке.
Примерами таких задач могут быть:
· установление причинно-следственных связей между явлениями;
· определение преемственности научных фактов;
· оценка прогрессивности того или иного физического явления или технологического решения.
Применение проблемного подхода в обучении физике отличается особенной эффективностью. Этот метод может использоваться на всех этапах урока:
· При изучении теории через актуализацию профессиональных знаний (например, различное применение теплового расширения в профессиях строителя, медика, энергетика).
· При организации экспериментальной работы, когда учащиеся самостоятельно анализируют наблюдаемые явления и формулируют физические законы.
Роль преподавателя при таком подходе коренным образом меняется. Преподаватель физики:
· целенаправленно создает проблемные ситуации;
· организует учебно-познавательную деятельность;
· направляет учащихся к самостоятельным выводам и обобщениям;
· помогает применять полученные знания в новых, в том числе профессиональных, ситуациях.
Такой подход не только углубляет понимание физических законов, но и развивает критическое мышление, исследовательские навыки и умение применять знания в реальной жизни и будущей профессии.
Успешному решению этого задания будет способствовать использование
проблемного обучения, которое:
· обеспечивает прочность усвоения знаний;
· делает процесс обучения более привлекательным и интересным;
· учит применять знания в практической деятельности;
· развивает аналитическое, логическое мышление учеников;
· способствует творческому росту учителя;
· формирует обучающегося как активного субъекта познания.
Проблемный тип обучения отличается тем, что преподаватель создает определенную познавательную ситуацию, помогает обучающимся выделить учебную проблему, понять ее и «принять»; организует их для самостоятельного овладения новым объемом знаний, необходимых для решения проблемы; предлагает широкий спектр способов использования полученных знаний на практике.
Структура проблемного урока включает в себя пять последовательных этапов:
1. Постановка учебной проблемы. Создание ситуации, вызывающей интеллектуальное затруднение и интерес.
2. Формулировка учебной задачи. Четкое определение целей и путей решения проблемы.
3. Поиск решения. Активная самостоятельная или групповая деятельность учащихся по нахождению ответа.
4. Оформление решения. Фиксация и формулировка найденного решения, выводов.
5. Применение результата. Практическое использование полученных знаний или продукта в новой ситуации.
Научно-методическое обеспечение такого подхода предполагает реализацию следующих направлений:
. Организация исследований: Создание системы для изучения вопросов воспитания, социализации и формирования российской идентичности у детей с последующим внедрением результатов в сферы общего и дополнительного образования, физической культуры, спорта и культуры.
. Анализ цифровой среды: Изучение воздействия новых информационных технологий и онлайн-коммуникации на психическое здоровье, интеллектуальные способности и эмоциональное развитие детей.
. Исследование роли медиа: Проведение прикладных исследований о влиянии средств массовой информации и интернета на становление личности ребенка.
. Мониторинг тенденций: Реализация психолого-педагогических и социологических исследований для получения объективных данных о современных тенденциях в развитии российских детей.
Эвристическое обучение в современной педагогике
Эвристика, или обучение через открытия, во многом совпадает с конструктивистским подходом. Согласно конструктивизму, ученик не получает знания в пассивной форме, а самостоятельно их выстраивает, взаимодействуя с окружающей средой и анализируя свои действия. Основоположником этого направления (когнитивного конструктивизма) считается швейцарский учёный Жан Пиаже.
Значительный вклад в развитие конструктивизма внес советский психолог Лев Выготский, разработавший теорию социального конструктивизма. Согласно его взглядам, ключевую роль в обучении играет взаимодействие ученика с социумом и культурной средой. Помимо Выготского, существенное влияние на становление конструктивистского подхода оказали Джон Дьюи и Эрнст фон Глазерсфельд. Что касается непосредственно эвристических методов в педагогике, их активной разработкой занимались такие исследователи, как Дьёрдь Пойа и Ювеналий Кулюткин.
В XX веке инженер Генрих Альтшуллер разработал Теорию решения изобретательских задач (ТРИЗ). Изначально эта система представляла собой набор эвристических методов, призванных помочь инженерам и изобретателям находить неочевидные решения сложных проблем. Несмотря на узкопрофессиональное происхождение, со временем сфера применения ТРИЗ значительно расширилась, и сегодня её принципы успешно используются в самых разных областях.
Эвристическое обучение в работах советских и российских педагогов
1. Вклад Валентина Андреева
Советский и российский педагог Валентин Андреев посвятил свои исследования развитию творческого мышления. В своих трудах, включая монографию «Педагогическая эвристика для творческого саморазвития многомерного мышления и мудрости», он рассматривал творческое саморазвитие как комплексный вид деятельности. Оно включает в себя самоактуализацию, самопознание, самоопределение, самоуправление, самосовершенствование и творческую самореализацию личности.
2. Исследования Андрея Хуторского и дидактическая эвристика
В 1980–1990-х годах Андрей Хуторской с коллегами экспериментально доказали эффективность эвристического обучения в школе. В рамках эксперимента ученики самостоятельно выстраивали индивидуальные образовательные траектории. Это позволило им приобрести не только знания, но и личные образовательные цели и программы, собственные способы освоения учебного материала, персональные формы представления и оценки своих результатов.
На основе этих данных Хуторской разработал теорию дидактической эвристики — педагогическую систему, где обучение строится на творческой самореализации учащихся и педагогов через создание ими образовательных продуктов. К таким продуктам относятся: 
Материальные результаты: тексты, рисунки, поделки, модели
Личностные изменения: развитие новых качеств, таких как отзывчивость, добродушие и т.д.
3. Сущность и применение эвристического метода
Согласно определению В.М. Брадиса, эвристический метод — это подход, при котором учитель не преподносит знания в готовом виде, а направляет учащихся к самостоятельному «переоткрытию» теорем, формулировке определений и составлению задач.
Этот метод наиболее эффективен в ситуациях, где цель педагога — не просто проверить заученный материал, а пробудить в ученике способность комбинировать известные данные и мыслить самостоятельно.
4. Ограничения и условия эффективности метода
Универсальность эвристического метода ограничена. Он менее применим в дисциплинах, требующих в основном запоминания (например, география), и более эффективен в предметах, где необходимо логическое мышление и дедукция (математика, логика).
Его успех напрямую зависит от мастерства педагога:
· При грамотном использовании метод развивает догадливость и сообразительность.
· При неумелом применении он поощряет бесполезные догадки и ответы наугад.
       Можно подразделить эвристический метод на следующие виды:
1. Метод индукций, дедукций, метод целесообразных задач;
2. Эвристическая беседа, при которой учащиеся подводятся к определенному выводу с помощью системы вопросов;
3. Постановка и решение (или только решение) проблемы;
4. Обобщение способа решения задач и составление рекомендаций для поиска решения подобных задач.
Рассмотрим достоинства и недостатки эвристического метода.
	Преимущества
	Недостатки

	1. Активизация познавательной деятельности
Стимулирует самостоятельное мышление и интеллектуальную активность учеников.
	1. Высокие временны́е затраты
Требует значительно больше времени по сравнению с традиционными методами, где знания даются в готовом виде.

	2. Повышение учебной мотивации
Способствует росту интереса и вовлеченности учащихся в предмет.
	2. Усиление образовательного неравенства
Ярко проявляются различия в подготовке и скорости мышления учеников. Учитель часто не может ждать, пока все самостоятельно найдут решение, что приводит к отставанию части класса.

	3. Глубокое усвоение знаний
Приводит к более прочному и осмысленному пониманию материала.
	3. Неравномерная вовлеченность
Активную роль в поиске решений обычно принимает лишь небольшая группа учащихся, в то время как остальные остаются пассивными наблюдателями.


Таким образом, эвристический метод, обладая как несомненными достоинствами, так и определенными недостатками, требует взвешенного подхода к его применению. Для достижения максимальной эффективности его следует использовать дозированно, компенсируя слабые стороны за счет сочетания с другими педагогическими приемами.
Сложность широкого внедрения этого метода обусловлена тем, что лишь немногие образовательные учреждения декларируют развитие творческих способностей в качестве своей основной цели. В результате учителя вынуждены «натаскивать» учащихся на выполнение узких, зачастую нетворческих требований. Это приводит к отчуждению образовательного процесса от реальных способностей и потребностей ученика, который вместо раскрытия своего потенциала вынужден искать обходные пути для сдачи формальных нормативов.
Как тонко подмечает Г.Г. Воробьёв, искусство педагога заключается в умении ненавязчиво направлять мысль ученика: «Когда учитель не совсем уверен, что получит нужный ему ответ, он… дарит идею. Дарить – в данном случае означает, что… получивший не догадывается о дарении, полагая, что это его собственная идея. Как известно, свои идеи больше волнуют, увлекают и побуждают к самореализации».

Применение проблемного и эвристического методов обучения.
Далее представлена часть урока, построенная на проблемном и эвристическом методах обучения. 8 класс, тема урока «Зависимость силы тока от напряжения.» Синим курсивом представлены возможные ответы обучающихся, которые должны прозвучать. Задача учителя создать предпосылки к данным высказываниям.
Ход урока:
Для начала давайте вспомним определение электрического тока.
Электрический ток — это направленное движение заряженных частиц.
На прошлых уроках мы выяснили, что для существования электрического тока необходимы определенные условия. Давайте их вспомним.
Для поддержания постоянного электрического тока требуются наличие свободных заряженных частиц, замкнутая электрическая цепь и электрическое поле.
Мы уже познакомились с физическими величинами, характеризующими электрический ток:
Сила тока - физическая величина, равная отношению количества заряда, прошедшего за некоторое время через поперечное сечение проводника, к величине этого промежутка времени.  I= 

Напряжение – физическая величина значение которой численно равно работе электрического поля, совершаемой при переносе единичного пробного электрического заряда из точки A в точку B, деленной на величину этого заряда. U= 
Новый материал:
Есть ли какая-то связь между этими физическими величинами?
[bookmark: _GoBack]Зависимость должна быть. Поле совершает работу перемещая заряд, а движение нескольких зарядов в одну сторону – электрический ток. 
Попробуем выяснить эту зависимость между величинами. Сделаем это практическим способом.  Для этого соберем электрическую цепь согласно схеме: 
[image: ]
(Цепь собирают обучающиеся на демонстрационном столе, под документ-камерой, все действия отображаются на экране.)	
Проведем несколько измерений напряжения изменяя силу тока с помощью реостата.  (Измерения снимают обучающиеся.) Данные внесем в таблицу:
	I,A
	0,1
	0,25
	0,3

	U,B
	0,6
	1,6
	1,8



Делаем анализ эксперимента. 
Из результата видно, что с ростом силы тока напряжение тоже растет.
Может ли быть так, чтобы данный результат относился конкретно к данному резистору? Как решить эту проблему?
Чтобы убедится, что этот результат не является случайным, проведем повторный опыт с другим резистором. 
Данные внесем в таблицу:
	I,A
	0,35
	0,2
	0,1

	U,B
	2,7
	1,6
	0,8


Делаем анализ эксперимента. 
Из результата видно, что с уменьшением силы тока напряжение тоже падает.
Проверим есть ли у данных полученных в ходе экспериментов математически зависимость. Проследим как менялись сила тока и напряжение от эксперимента к эксперименту. 
Опыт I:
1)  		
2)    	   
Во всех расчетах получился почти одинаковый коэффициент. Что это может означать?
Это говорит о том, что во сколько раз растет сила тока во столько же раз и напряжение.
Опыт II:
1)  			
2)   	   
Тоже получаем во всех расчетах второго эксперимента. 
Не точность числовых значений связана с погрешностью прямых измерений.
Какой вывод можно сделать?
Сила тока прямо пропорциональна напряжению на участке цепи.
Как еще можно проанализировав результаты опытов? 
Сравнить силу тока и напряжения на каждом этапе опытов.
Опыт I:
3)  		 2)   	3)   
Во всех расчетах получилось один и тот же коэффициент отношения напряжения к силе тока 6. Какой вывод можно сделать?
Это говорит о том, что во сколько раз растет сила тока во столько же раз и напряжение на этом участке.
Опыт II:
1)  	 2)   	3)   
Тоже получаем во всех расчетах получилось один и тот же коэффициент отношения напряжения к силе тока, только другого значения 8. 
Что можно предположить по полученным результатам?
Данное соотношение является характеристикой проводника (резистора).
И в завершении данного эксперимента построим график зависимости силы тока от напряжения с учетом погрешности. (Данные вводятся в таблицу на экране, график стоится автоматически)


Анализ графика: 
Данный график соответствует линейной зависимости силы тока от напряжения и укладывается в допустимую погрешность. Погрешность связана с отклонение измеренного значения величины от её истинного (действительного) значения.

Вывод о применении проблемного и эвристического обучения
Проблемное и эвристическое обучение представляют собой мощный инструмент для развития критического и творческого мышления учащихся. Их основная сила заключается в том, что они меняют саму парадигму образования: ученик из пассивного получателя информации становится активным субъектом, самостоятельно конструирующим знания через открытие и решение проблем.
Ключевые преимущества этих подходов:
· Глубокое усвоение материала: Знания, добытые самостоятельно, являются более прочными и осмысленными.
· Развитие метапредметных навыков: Учащиеся учатся анализировать, выдвигать гипотезы, искать нестандартные решения и рефлексировать.
· Повышение внутренней мотивации: Процесс открытия пробуждает  интерес к предмету и познавательную активность.
Однако их успешное применение требует взвешенного и профессионального подхода, учитывающего ряд критически важных условий:
Системность, а не эпизодичность. Эти методы не должны быть случайным элементом урока. Максимальный эффект достигается при их интеграции в целостную образовательную систему, как это показано в теории дидактической эвристики Хуторского.
Целесообразность и дозированность. Методы не являются универсальными. Они наиболее эффективны в предметах, требующих логики и дедукции (математика, физика, логика), и менее применимы там, где ключевую роль играет запоминание фактов. Важно комбинировать их с другими педагогическими приемами, чтобы нейтрализовать главные недостатки — большие временные затраты и риск усиления образовательного неравенства.
Мастерство педагога. Роль учителя не упрощается, а усложняется. Он должен быть не транслятором, а фасилитатором: искусно создавать проблемные ситуации, направлять мысль учащихся (как отмечал Воробьёв, «даря» идеи так, чтобы они казались их собственными), и обеспечивать включенность каждого ученика в процесс, не давая ему остаться пассивным наблюдателем.
Таким образом, проблемное и эвристическое обучение — это не просто набор техник, а философия преподавания, ориентированная на раскрытие потенциала личности. Ее реализация требует от образовательной системы готовности отказаться от шаблонного «натаскивания» в пользу создания среды, где ценится исследовательская инициатива и индивидуальная образовательная траектория.
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